
Lebenslauf 

Persönliche Daten 
Name: Hans Kienle 

Geburtsdatum: 28.08.1976 

Geburtsort: Kempten / Allgäu 

Schulbildung 
• 1982–1986  Wittelsbacher Grundschule Kempten 
• 1986–1990  Allgäu-Gymnasium Kempten 
• 1990–1994  Staatliche Realschule für Wirtschaft Kempten 
• 1995–1998  Qualifizierender beruflicher Abschluss (Quabi), Staatliche 

Berufsschule Kempten 

Beruflicher Werdegang 
• 1986–1993  Wettkampfsport Tennis, Turniere auf süddeutscher Ebene,            

Mannschaftswettbewerbe Oberliga 
• 1995–1998  Ausbildung und Abschluss zum Maurergesellen 
• 1998–1999  Zivildienst, Astrid-Lindgren-Schule für Körper- und 

Mehrfachbehinderte 
• 1999–2000  Maurergeselle, Heinzelmann Bau 
• 1998            Abschluss Skilehrer Grundstufe, DSLV 
• 2000–2002  Robinson Clubs (Österreich, Italien, Schweiz, Ägypten) – Skilehrer,  

Fachleiter Tennis 
• 2002–2004  Schweizer Skischulen & internationale Tennisschulen 
• 2004–2011  Internationale 4*–5* Hotels & Resorts – Fitness-, Wellness- und 

Personal Trainer 
• 2010–2014  Kreuzfahrtschiffe (Mein Schiff 1, MS Europa, MS Columbus 2) – 

Bike Guide, Personal Trainer 
• Seit 2014  MS Europa 2, Hapag-Lloyd Cruises – Senior Bike Guide 
• Seit 2022  Freiberufliche Tätigkeit: www.hansi-kienle.de 

Berufsergänzende Fähigkeiten 
• Führerschein: Klasse 3 
• Fremdsprachen: Deutsch (Muttersprache), Englisch (fließend), Italienisch (gut), 

Spanisch (Grundkenntnisse) 
• EDV: Anwenderkenntnisse 
• Kunst & Kultur: DJ-Erfahrung (1991–2000), Organisation und Durchführung von 

Musikveranstaltungen 



Interessen & Lizenzen 
• Interessen: Kultur, Natur, Musik, Lesen, Reisen 
• Tauchsport: Open Water Diver inkl. Nacht- & Tieftauchlizenz 
• Surfschein: VDWS 

Ausbildung & Qualifikationen 
2025 

• Konzessionierter Diplom-Skilehrer und Skiführer, Österreich 
• Snowboardlehrer Anwärter, Vorarlberger Skilehrerverband, Montafon 

2023 

• Staatlich geprüfter Diplom-Skilehrer und Skiführer, Tirol 

2018 

• Yogalehrer (200 Stunden), Yoga Alliance International, Indien 
• Staatlich geprüfter Skilehrer, Deutscher Skilehrerverband (DSLV) 

2017 

• Yin Yoga – Meridianlehre, IFAA 
• Thai Vedic Yoga Bodywork – Intermediate 
• Thai Vedic Yoga – Foundation 

2015 

• Lizenzierter Mountainbike Guide, Bikepro AT 

2012 

• EMS Trainer (Miha Bodytec – Elektromuskelstimulation, Basic) 
• Hands On Exclusive – Personal Training, Dr. Axel Gottlob Institut 

2011 

• Fitnessfachwirt IHK, Saarbrücken 

2009 

• Pilates Matwork Instructor, NFA, Österreich 
• Power-Rücken-Coach, Dr. Axel Gottlob Institut 

2008 

• Laktat-Manager, IFAA Institut 
• Yoga B-Lizenz, SAFS & BETA 

2006 

• Tennistrainer B-Lizenz (Turnier- und Wettkampfsport), BTV 
• Nordic Walking Basic Instructor, ÖNV 
•  



2005 

• Rückenschulleiter, BSA Akademie 

2004 

• Langlauflehrer Level 3, Deutscher Skilehrerverband (DSLV) 
• Manager für Fitness- und Freizeitanlagen, BSA Akademie 

(Betriebswirtschaft, Marketing, Verkauf, Service) 
• Indoor Cycling Instructor, BSA Akademie 
• Lehrer für Sport, Gesundheit und Rehabilitation, BSA Akademie 

(Ausdauertraining, Ernährung, Prävention, Rehabilitation) 

2003 

• Fitnesstrainer B-Lizenz, BSA Akademie 
 


